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El | CROSS ROJILLO POR LA DISCAPACIDAD llevara el
domingo 27 de abril “una marea roja de corredores” por
Pamplona en favor de la integracion del colectivo

e Los patrticipantes, que recibirdn una camiseta roja, recorreran 5 km con salida y
llegada frente a El Sadar, donde se celebrara “una fiesta con sorteos de
productos navarros, entradas para Osasuna y un recorrido infantil”

e Organizado por Cocemfe Navarra y con una inscripcion de 5 euros, los beneficios
irdn dirigidos al servicio de integracién laboral de la entidad, “que cada afo
encuentra trabajo a mas de un centenar de personas con discapacidad

e “Es una carrera atractiva para todo tipo de personas, desde aficionados al
running hasta personas que deseen apoyar una causa solidaria, pasando por
aficionados a Osasuna que quieran mostrar su espiritu osasunista”

e Las inscripciones para el Cross, patrocinado por Fundaciéon Osasuna, Caja Rural
y El Corte Inglés, a la venta en el centro comercial y www.entradascajarural.com

PAMPLONA 24 de marzo. Deporte y solidaridad se unen en el I Cross Rojillo Por La
Discapacidad, una carrera benéfica en favor de la integracion laboral de las personas con
discapacidad organizada por la federacion COCEMFE NAVARRA y que tendra lugar el proximo
domingo 27 de abril en Pamplona. Los participantes, que recibiran una camiseta roja de regalo,
recorreran 5 km con salida y llegada frente al estadio de El Sadar con el objetivo final de formar
“una marea roja de personas que recorran el corazon de Pamplona para fomentar un valor presente
tanto en la vida como el deporte, la solidaridad”.

Para ello, COCEMFE Navarra (Federacion de asociaciones de personas con discapacidad fisica y
organica) ha disefiado “una prueba atractiva para un publico general, con actividades para todas las
edades y un marcado caracter navarro”. De esta forma, el parking de El Sadar albergara tras la
prueba “una fiesta” con musica de charangas y sorteos de productos de denominacion, cenas en
restaurantes locales o entradas para el encuentro Osasuna-Celta, uno de los ultimos de la temporada.
Y los mas pequefios contaran con un recorrido “txiki” gratuito con regalos y sorteo de
equipaciones, “si bien se podra comprar el dorsal de los nifios si se quiere colaborar”.

COCEMFE Navarra destaca el doble caracter “competitivo Yy solidario” de la carrera, que abre la
participacion a cualquier persona, “desde aficionados al running y el ejercicio hasta personas que
deseen apoyar una causa solidaria, pasando por aficionados rojillos que quieran mostrar su espiritu
osasunista. “Unos la hardn para preparar pruebas méas exigentes que se celebran las semanas
siguientes y otros como un paseo. Corriendo 0 andando, lo importante es el gesto de participar”.

En este sentido, COCEMFE Navarra realiza una “invitacion especial” a participar en el evento a
las personas con discapacidad, con el objetivo de “visibilizar a este colectivo y concienciar a la
sociedad sobre sus capacidades reales para realizar cualquier actividad, tanto en lo deportivo como
en otros &mbitos como el laboral”.
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La prueba cuenta con el patrocinio de Fundacion Osasuna, Corte Inglés y Caja Rural y las
inscripciones estan ya a la venta en Cocemfe Navarra (calle Ermitagafia 42 bajo), en el propio
centro comercial y en la web www.entradascajarural.com a un precio de 5 euros. Este importe ira
destinado integramente a mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad a través del
Servicio de integracion laboral de COCEMFE Navarra, que anualmente consigue trabajo a mas de
un centenar de personas

Servicio de integracion laboral

A juicio de la Federacion, “el empleo es la llave para lograr la integracion plena de este colectivo,
uno de los mas castigados por la crisis, ya que no solo le aporta autonomia personal sino que
demuestra al resto que esta preparado para realizar un trabajo de forma competitiva”, explican
desde la Federacion. Las dltimas cifras indican que solo trabajan cuatro de cada diez personas
navarras con discapacidad en edad de trabajar, segin datos recogidos por el Instituto Nacional de
Estadistica. En este sentido, el Servicio de integracion laboral les capacita para encontrar empleo,
les acompafia en la bldsqueda de empleo y les incorpora a una bolsa de trabajo que anualmente
presentan a mas de 500 empresas

Por ultimo, Cocemfe Navarra quiere agradecer a los patrocinadores del evento: Fundacién Osasuna,
Caja Rural y El Corte Inglés, asi como a todos los colaboradores: Ayuntamiento de Pamplona,
Asociacion de Voluntarios de Navarra (Asvona), Alerta ambulancias, Lacturale, D.O Navarra,
Reyno Gourmet, Stands Navarra/Sofeven, Universidad de Navarra, Tantaka, Uralai/Aguas de
Belascoain, Teresa Martinez, Consultoria de Seguros, Makro, Coca Cola, Bodega Castillo de
Enériz, Uslaer, LaRuna, Cadena Ser, Diario de Navarra, El Caserio y Elyson Electricidad e Imagen.

La Federacién de Asociaciones de Personas con Discapacidad Fisica y Organica de Navarra
(COCEMFE Navarra) es una organizacion sin animo de lucro que promueve la integracion de las
personas con discapacidad fisica y organica. Actualmente, esta formada por trece entidades que
agrupan casi 5.000 socios. Su servicio de Formacion y Empleo es un referente en integracion laboral
de personas con discapacidad, con mas de 600 contratos cerrados desde su creacion.

En detalle:
Fecha y lugar: El Sadar, domingo 27 de abril, 10.30 horas.

Recorrido: 5 kilémetros. El Sadar —Carlos I11- Merindades- Calle Amaya- El Sadar
Inscripcion: 5 euros, da derecho a dorsal, camiseta (hasta fin de existencias) y sorteos.

Puntos de venta: Corte Inglés, Cocemfe Navarra y www.entradascajarural.com (no hace falta ser cliente
de la caja para realizar la compra). Los dorsales y camisetas se entregaran el mismo dia de la carrera en el
punto de partida.

Recorrido txiki gratis para los mas pequefios con mochila de regalo, camisetas y sorteo de equipaciones.

Premios y sorteos. Los tres primeros clasificados (masculino y femenino) recibiran un premio. Todos
los participantes optaran a sorteo de 60 entradas para Osasuna, una camiseta firmada por los jugadores,
productos de Reyno Gourmet, vinos de D.O Navarra, cenas en restaurantes locales. ...

Mas informacion: Telefono 948 383898 www.cocemfenavarra.es/crossrojillo
https://www.facebook.com/ICrossRojilloPorLaDiscapacidad.
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